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Inleiding 
De Stichting Bulgaren In Nederland is opgericht in het jaar 2021 door progressief en 
democratisch denkende Bulgaarse  Turkse arbeiders met het doel om oplossingen te zoeken 
voor de migratie problemen die in Nederland ontstaan zijn.  
 
De Stichting Bulgaren In Nederland is onafhankelijk, dus niet gebonden aan specifieke 
of ideologische belangen. 
De vereniging wil na een periode zonder onderkomen de draad weer oppakken omdat er 
door subsidiestops een groot aantal Sociaal Cultureel Werk activiteiten in de reguliere 
buurthuizen noodgedwongen zijn gestopt. Zo kan er aan de behoefte van bewoners om de 
zelfredzaamheid te kunnen vergroten niet meer in voldoende mate worden voldaan. De 
Stichting geeft met dit werkplan een nieuwe bijdrage aan activiteiten die de ontstane gaten 
kunnen opvullen en antwoord kunnen zijn op nieuwe vragen. 
 
 

Doelstelling 
De Stichting Bulgaren in Nederland heeft tot doel om samen met bewoners van Gebied 
Feijenoord en Charolis oplossingen te zoeken voor dagelijkse problemen op gebied van 
wonen, werken en leven.  
Dat wil de vereniging bereiken door het aanbieden van diverse activiteiten op gebied van 
spreekuur, ontmoeting, dienstverlening en educatie. 
Hierbij richt de Stichting Bulgaren in Nederland zich voornamelijk op bewonersgroepen die 
extra aandacht en ondersteuning behoeven zoals middenoosten Europeanen, jeugd, 
vrouwen en ouderen. 
 

Werkwijze 
De Stichting Bulgaren in Nederland, is een stichting met een bestuur van vrijwilligers die 
verantwoordelijk zijn voor de uitvoering van de activiteiten. Dat doen zij op vrijwillige basis 
naast hun dagelijkse werk.  
 
De Stichting wil activiteiten en diensten aanbieden vanuit de gebouwen van welzijn 
instellingen die in de gebieden Feijenoord en Charlois actief zijn.  
Door gebrek aan een vast onderkomen is het aantal leden de laatste twee jaren 
teruggelopen. In de komende anderhalf jaar zal het bestuur vaste leden gaan werven. 
 
De oorsprong van de vereniging is Bulgaars, maar de ambitie is om de samenstelling van het 
bestuur en de leden een goede afspiegeling te laten zijn van de gebieden Feijenoord en 
Charlois. 
Voor de continuïteit is het van belang dat de vrijwilligers bij de uitvoering worden bijgestaan 
door een vaste activiteitenbegeleider en een beheerder. Alleen dan is het mogelijk om de 
openstelling dagelijks te garanderen.  
 
Naast het zelf organiseren van activiteiten wil de Stichting het gebouw zo breed mogelijk 
openstellen ten behoeve van activiteiten van diverse andere bewonersgroepen. 
 
De Stichting wil zich profileren als een soort van laboratorium, een centrum waar van alles 
plaats vindt en uitgeprobeerd kan worden ten behoeve van emancipatie en participatie. De 
activiteiten en diensten worden zo aangeboden dat de bezoeker en deelnemer er altijd beter 
van wordt. Als je als bezoeker komt, dan doe je ook iets. Alles wat wordt geboden heeft een 
functie richting participatie en activering. Het op eigen benen staan wordt daarbij erg 
belangrijk gevonden. 
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Alle activiteiten en diensten worden zodanig aangeboden, dat ze ten dienste staan van de 
ontwikkeling van deelnemers ten gunste van opvoeding, scholing en werk. 
Zo komt de vrouw van een koffie ochtend thuis met meer kennis over opvoeding en zal de 
theatergroep de deelnemer meer perspectief kunnen bieden op werk omdat de deelnemer 
zichzelf en zijn of haar eigen mogelijkheden beter heeft leren kennen.  
Deniz Radio TV is een activiteit die de deelnemer de mogelijkheid biedt om er een eigen 

professie van te maken.  
Zo zou de deelnemer kunnen participeren op de arbeidsmarkt in de media. 
Bezoekers en deelnemers krijgen een aanbod van diverse activiteiten en diensten waarbij 
eigen inzet wordt gevraagd. Zo helpt de vereniging mensen op weg, op eigen benen verder 
te gaan. 
 

Samenwerking 
Om dubbelheden te voorkomen en inzet van de juiste professie vindt de Stichting Bulgaren 
samenwerking erg belangrijk en denkt daarbij aan de volgende partijen: 
- Vraagwijzers Charlois en Feijenoord  
- Welzijn instellingen 
- NPRZ 
- Dienst JOS Jeugd Onderwijs en Samenleving 
- Gebieden Charlois en Feijenoord 
- Stichting De Meeuw 
- Bewonersorganisaties  
- Woningbouwcorporaties 
- Opzoomer Mee 
- Stichting Locaal 
- Bouman stichting 
 

 
Activiteiten 
De Stichting Bulgaren In Nederland  wil een zo breed mogelijk pakket aan activiteiten en 
diensten aanbieden en maakt daarbij de volgende indeling: 
- Doorlopend: dagelijks of wekelijks en met een vaste herkenbare functie. 
- Maandelijks: met specifieke thema’s voor specifieke doelgroepen 
- Cursusaanbod: voor opdoen van specifieke kennis en vaardigheden 
- Sociale Cohesie: met een incidenteel karakter en doel om de sociale samenhang tussen 
bewoners algemeen te versterken 
- Jaarlijks: activiteiten eens per jaar terugkerend 
 
 
 

Hieronder een greep uit het aanbod van wat de Stichting Bulgaren In Nederland 
wil gaan doen: 
 

 Doorlopende activiteiten: 
Dagelijkse open inloop 

-  
Plein 3 zal dagelijks open zijn van 9.00u tot 17.00u voor bewoners die willen 
ontmoeten.  
Spreekuur 2 keer in de week in samenwerking met vraagwijzers  

- Vrouwengroep: 
 Gemiddeld 20 vrouwen komen wekelijks bij elkaar om elkaar te spreken en te  
 informeren over actuele thema’s .  
 

- Thema- bijeenkomsten voor vrouwen 
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 Wekelijks komen 30 vrouwen bij elkaar voor informatie- en voorlichting over thema’s 
 op gebied van opvoeding en gezondheid 
 

 
- Koffie-ochtenden en avonden voor vrouwen 

 Vrouwen krijgen op deze ochtenden en avonden de gelegenheid om vrijblijvend langs 
 te komen en andere vrouwen te ontmoeten om met elkaar van gedachte te wisselen 
 en elkaar te steunen bij vraagstukken op gebied van wonen, werken en leven. 
 
 
 

- Zaalvoetbal 
 In samenwerking met Sport en Recreatie bevorderen van sportactiviteit onder 
 jongeren. 

- Huiswerkbegeleiding 
 Hulp aan kinderen en jeugd  van 10 jaar en ouder bij het maken van huiswerk en 
 bieden van hulp bij problemen op school. 
 

- Deniz Radio Tv 
Jongeren maken reportages die wekelijks op zondag worden uitgezonden.  

 
-Theatergroep 

Productie van voorstellingen met thema’s die de jeugd bezighoudt. Zo mogelijk met 
uitvoeringen in Theater Zuidplein. 
 

-Zangkoor 
Door volwassenen met een uitgebreid en divers repertoire. 
 

 Maandelijkse activiteiten: 
 

- Voorlichtingsavonden Opvoedingsondersteuning 
 De relatie tussen ouders en kinderen neemt een belangrijke plaats in het dagelijkse 
 leven. Op deze avonden worden ouders voorgelicht over aanpak van problemen die 
 zich bij de opvoeding van kinderen zich voordoen. 
 

- Opvoedingsondersteuning 
 De Stichting Bulgaren In Nederland geeft in samenwerking met professionele 
pedagogen incidentele  voorlichting op gebied van opvoeding; dat kan in groepsverband of 
individueel, als cursus of incidenteel. 
 

- Voorlichting/ Thema bijeenkomsten 
 Tijdens deze bijeenkomsten worden onderwerpen besproken zoals Huiselijk Geweld, 
 Eergerelateerd geweld, Verkiezingen, Ouderparticipatie, Homo emancipatie en  
 Huivesting voor ouderen. 

  
 Cursusaanbod: 

- 
- Cursus Stoppen met roken 

 Een training in samenwerking met de GGD Rotterdam ter bevordering van een  
 gezonde leefstijl. 
 

- Sollicitatietraining 
 Een training voor werkzoekenden ter vergroting van de kansen op de arbeidsmarkt. 
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 Sociale Cohesie: 
 

- Opzoomer activiteiten 
 In samenwerking met Opzoomer Mee diverse incidentele activiteiten organiseren. 

 
  
 

 

Jaarlijks: 
 

- Voorlichtingsavonden omtrent  
Schoolkeuze/ Onderwijssysteem 

 Ouders met leerplichtige kinderen krijgen voorlichting over onderwijs en schoolkeuze. 
 

- Voetbaltoernooi 
 In samenwerking met Leerdam wordt er jaarlijks een voetbaltoernooi voor de jeugd 
 georganiseerd. Hierbij vindt D.S.B. het van belang dat contacten onderling en met 
 andere jongeren en hun organisaties wordt bevorderd en onderhouden. 
 

- Bioscoopbezoek 
 Jeugd kennis laten maken met bioscoop en vrije tijd. 

- Voorlichting- en discussie-avond  
over drugs en criminaliteit onder jongeren 

 In samenwerking met Bouman voorlichting geven aan jongeren en ouders over drugs 
 en aan drugs gerelateerde criminaliteit. Over o.a. : Hoe herken je als ouder de 
 problematiek van drugsgebruik en welke hulpverlenende instanties zijn er? 
 

- Dag van de dialoog 
 In samenwerking met stichting Lokaal en een gemeentelijk bestuurslid discussiëren 
 vrouwen over vooroordelen,  culturen, integratie en participatie. 
 

 Diensten 
 

- Bewonerssteunpunt 
- Hulp bieden en/of doorverwijzen 

- Signaleren en doorgeven: 
 Naast activiteiten wil de Stichting Bulgaren in Nederland zich ook dagelijks  
 openstellen om dienstbaar te kunnen zijn aan individuele en groepen bewoners. 
 De Stichting Bulgaren wil direct hulp kunnen bieden en daar waar meer professionele 
 hulp nodig is zal de Stichting doorverwijzen naar diverse instanties. Deze  
 doorverwijzingen zullen worden gevolgd om terugkoppeling mogelijk te maken. 

Bewonersgroepen worden geactiveerd om zelf met oplossingen te komen of ideeën 
te leveren voor wijkproblemen. 
Signalen worden opgevangen en doorgegeven aan betrokken diensten. 

 
- Ruimte bieden aan bewonersgroepen 

De vereniging biedt groepen bewoners de ruimte om zelf aan de slag te kunnen gaan 
met activiteiten. 

 
 

- Formulieren invullen 
 Als vaste dienst wil de Stichting Bulgaren in Nederland wekelijks hulp bieden aan 
bewoners bij invullen van diverse formulieren en helpen bij het schrijven van officiële brieven. 
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Tot zover de concreet al te noemen activiteiten en diensten zoals de Stichting Bulgaren In 
Nederland al gewend is te organiseren. 
Het is zeker ook de bedoeling dat er nieuwe nog te ontwikkelen actviteiten en diensten 
worden georganiseerd afhankelijk van wat de bezoekers zelf willen. 
 

 
 
 
 
 
 
Begroting 
 
 
Personeel 
  Activiteitenbegeleider     PM  
  Beheerder       PM    
 
Activiteiten  
  Vrouwengroepen       3.000 
  Koffie-ochtenden en avonden     3.000 
  Sportactiviteiten       3.000 
  Huiswerkbegeleiding       1.000 
  Voorlichting- en thema bijeenkomsten    5.000 
  Cursussen en Trainingen      5.000 
  Onvoorzien        3.000 
             23.000 
  
 
Huisvesting Huurkosten      ////////// 
  Energie      ////////// 
  Schoonmaak        750 
                  1000 
 
Organisatiekosten    
  Publiciteit      1.000 
  Telefoonkosten     1.000 
  Automatisering     2.000 
  Inrichting      5.000 
  Kleine aanschaf        750 
  Documentatie      3.000 
  Verzekering         ----- 
             13.500 
 
Totale kosten         37.500 
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